
 

 

出張相談会
福祉なんでも

       

開催日：令和７年８月１６日（土曜日） 
※８月１６日に暴風警報発令時は８月２３日へ延期します。 

場所： 城辺世代間交流複合施設（旧城辺町役場跡地） 

時間：１４時～１６時 

お問い合わせ先：地域包括支援センターみやこ 

 ：０９８０－７９－０８１１ 

お困りごと・心配ごと 

気になっていること ありませんか？ 

どなたでも、お気軽にご相談下さい！ 

 

  

 

バ
ラ
ン
ス
の
良
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物
忘
れ
を 

予
防
し
た
い 

高
血
圧
・糖
尿
病
を 

予
防
し
た
い 

い
つ
ま
で
も 

いつまでも 

自分の足で歩きたい 

 

※秘密は厳守致します。 

 

看護師が血圧測定を 

行います！ 

※日頃から電話・来所・訪問での相談対応を行っております。 

元
気
で
過
ご
し
た
い 

食
事
を
摂
り
た
い 

 

当日は管理栄養士 

による栄養相談会も 

行います！ 


